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Eidgenössische Berufsmaturitätsprüfung 2024 

Interdisziplinäre Projektarbeit in der Ausrichtung Gesundheit und Soziales in den Fächern                 
Sozialwissenschaften sowie L3 Dritte Sprache Englisch 

Thema 

Coming of Age: Persönlichkeitsentwicklung in der englischen Literatur. 

 
1. Thema der Interdisziplinären Projektarbeit 

Im Rahmen der interdisziplinären Arbeit (IDPA) analysieren Sie anhand eines ausgewählten Coming of Age 
Romanes aus der englischsprachigen Literatur die Persönlichkeitsentwicklung der Hauptfigur(en) mithilfe 
der entsprechenden Theorien. Sie beantworten dabei die Frage: «Wie spiegeln Coming of Age Romane die 
persönliche Entwicklung und Reifung von Jugendlichen wider?» 

In der englischen Literatur gibt es eine Vielzahl von Coming of Age Romanen, die sich mit Persönlichkeits-
entwicklung und Reifung junger Menschen in verschiedenen Kontexten und Zeiträumen befassen. Diese 
Romane beleuchten einzigartige Aspekte der Persönlichkeitsentwicklung und bieten Einblicke in die Her-
ausforderungen und Freuden des Erwachsenwerdens.  

Im Rahmen der IDPA müssen Sie Folgendes tun: 

− eine Fragestellung fachlich herleiten und in Bezug auf die Fächer begründen (Sozialwissenschaften und 
Englisch),  

− die Auswahl ihres literarischen Werkes begründen und den Inhalt kurz erläutern sowie einen ersten 
Bezug zur Persönlichkeitsentwicklung herstellen,  

− den Begriff "Coming of Age" und dieses Genre in der englischsprachigen Literatur erklären, 

− Besonderheiten festhalten, die sich aus diesem spezifischen Genre und der Biografie der Autorin/des 
Autors ableiten lassen, 

− die Bedeutung des Übergangs von Jugend zur Erwachsenenreife theoretisch erklären, 

− anhand einer oder mehreren passenden Szenen oder Situationen aus dem gewählten Buch die Persön-
lichkeitsentwicklung der Hauptfigur(en) auszeigen,  

− ein Interview mit einer Fachperson in Entwicklungspsychologie führen und im Text auswerten (Transkript 
im Anhang),  

− einen Schlussvergleich zwischen dem Buch und dem Interview ziehen. 
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2. Ergänzende Hinweise zur Struktur der Arbeit 

Ihre IDPA entspricht der Struktur und dem Layout der IDPA-Vorlage, wobei folgende zusätzlichen Vorga-
ben gelten: 

• Abkürzungsverzeichnis, Abbildungsverzeichnis und Tabellenverzeichnis 

• Die Zusammenfassung (maximal 1 Seite) verfassen Sie mit den wesentlichen Zielen, Resultaten und 
Schlussfolgerungen in Englisch.  

• Die Einleitung (maximal 1 Seite) und alle folgenden Kapitel verfassen Sie in Deutsch. In der Einleitung 
beschreiben Sie die Aufgabenstellung und konkretisieren Ihre Vorgehensweise und angewandten Me-
thoden.  

• Der Hauptteil (8 bis 12 Seiten ohne Bilder, Tabellen und Grafiken) befasst sich mit den in der Themen-
stellung (vgl. oben) genannten Aspekte und ist folgendermassen aufgebaut: aufgebaut: 

− Begründen Sie die Auswahl Ihrer Lektüre. 

− Fassen Sie die Handlung des ausgewählten Coming of Age Romanes in Bezug auf die Hauptfi-
gur(en) zusammen und beschreiben Sie deren Persönlichkeitsentwicklung. 

− Analysieren Sie den jeweiligen geografischen, historischen, sozialen und kulturellen Kontext, wel-
cher dem ausgewählten Roman zu Grunde liegt. 

− Zeigen Sie auf der Grundlage der entsprechenden Theorien die Persönlichkeitsmerkmale und die 
Entwicklung der Hauptfigur(en) auf. 

− Fassen Sie die wesentlichen Aussagen des Interviews zusammen.  

• Im Kapitel Diskussion / Schlussfolgerungen interpretieren und beurteilen Sie die Ergebnisse, be-
schreiben die wichtigsten Erkenntnisse und reflektieren für Sie wichtige Aspekte. Bleiben Fragen offen, 
die noch zu klären wären? Hier haben Sie auch Platz für Selbstkritik.  

• Quellenverzeichnis und Anhang 

• Selbstständigkeitserklärung  

 

 

3. Weitere fachliche Erwartungen an die schriftliche Arbeit 

Sozialwissenschaften 

− Die Begriffe «Entwicklung» und «Persönlichkeit» fachlich korrekt definieren. 

− Das psychosoziale Entwicklungsmodell von Erikson erklären und aufzeigen, in welcher Phase sich die 
Hauptfigur(en) hauptsächlich befindet bzw. befinden. 

− Das Fünf-Faktoren-Modell (Big five) der Persönlichkeit in ihren Dimensionen im Zusammenhang mit 
der verwendeten Literatur differenziert erläutern. Welche beiden Faktoren kommen bei der Hauptfi-
gur(en) in Ihrem Werk besonders ausgeprägt vor? 

− Die sozialwissenschaftliche Methode des Interviews mit anderen Methoden vergleichen bezüglich de-
ren Vor- und Nachteilen. 

− Im Interviewleitfaden die Theorien und den Inhalt der verwendeten Literatur berücksichtigen. 
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L3 Dritte Sprache Englisch 

− Sprachkompetenz gemäss Lehrplan (Niveau B1) sicherstellen. 

− Das literarische Werk kurz in den historischen und sozialpolitischen Kontext einordnen. 

− Erzählräume, Perspektiven und andere gattungsspezifische Eigenschaften des Coming of Age Roma-
nes analysieren. 

− Erörtern der Art und Weise, wie der Coming of Age Roman gesellschaftliche und kulturelle Themen des 
entsprechenden englischsprachigen Raumes reflektiert. 

− Mindestens 2 englischsprachige Sekundärquellen verwenden. 

 

4. Organisatorische Hinweise 

Halten Sie sich genau an die Angaben der Richtlinien des SBFI zur eidgenössischen Berufsmaturitätsprü-
fung vom 1. Oktober 2022 (Kap. 17). Bezüglich der Gestaltung des Deckblatts, der Gliederung der Kapitel 
und der Quellenangaben müssen Sie sich an der IDPA-Vorlage und am Merkblatt Plagiat orientieren. 

Die IDPA ist sowohl elektronisch als auch in ausgedruckter Form beim Prüfungssekretariat bis spätestens 
am 1. Mai 2024 einzureichen. Abzugeben sind: 

− 2 vollständige ausgedruckte Exemplare; 

− 1 vollständiges elektronisches Exemplar (PDF), das zu 100% identisch ist mit den beiden ausgedruck-
ten Exemplaren (max. 5 MB); 

− 1 anonymisiertes (ohne Name und Selbstständigkeitserklärung) und für die Plagiatskontrolle forma-
tiertes (ohne Bilder und Grafiken) elektronisches Exemplar (PDF) (max. 0,5 MB). 
 

5. Präsentation der IDPA 

Anlässlich der 20-minutigen mündlichen Prüfung präsentieren Sie Ihre Arbeit während 10 Minuten. Die rest-
liche Zeit ist für das Gespräch bestimmt, das sich aus den Vertiefungsfragen der Examinatorin oder des 
Examinators zur ausgeführten IDPA ergibt.  

6. Bewertungskriterien 

Abgesehen von den oben erwähnten spezifischen Kriterien zum Thema gelten für die Bewertung der IDPA 

die allgemeinen Kriterien in Anhang 3 des RLP BM. Die Beurteilungsblätter für den schriftlichen und münd-

lichen Teil der IDPA sind auf der Internetseite des SBFI zu finden. 

Gemäss Artikel 17 der Verordnung des SBFI über die eidgenössische Berufsmaturitätsprüfung vom 5. Mai 
2022 beruht die Note für die IDPA zu zwei Dritteln auf der Note für die schriftliche Arbeit und zu einem Drittel 
auf der Note für die Präsentation. 

 

https://www.sbfi.admin.ch/dam/sbfi/de/dokumente/2018/02/richtlinien-ebmp.pdf.download.pdf/richtlinien_ebmp_d.pdf
https://www.sbfi.admin.ch/dam/sbfi/de/dokumente/2018/02/richtlinien-ebmp.pdf.download.pdf/richtlinien_ebmp_d.pdf
https://www.sbfi.admin.ch/dam/sbfi/de/dokumente/2018/10/idpa-vorlage.docx.download.docx/idpa-vorlage_d.docx
https://www.sbfi.admin.ch/dam/sbfi/de/dokumente/2018/11/merkblatt-plagiat.pdf.download.pdf/2018_Merkblatt_Plagiat_d.pdf
https://www.sbfi.admin.ch/dam/sbfi/de/dokumente/rahmenlehrplan_fuerdieberufsmaturitaet.1.pdf.download.pdf/plan_d_etudes_cadrepourlamaturiteprofessionnelle.pdf
https://www.sbfi.admin.ch/dam/sbfi/de/dokumente/2021/11/idpa-beurteilungsblatt.pdf.download.pdf/beurteilungsbogen_d.pdf

